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Spezialmodul Para-Schwimmen

mit Praxis, Theorie & Haltung als Saulen der
professionellen Inklusion

Anrechenbar als Wahimodul UL Behindertensport.

Zusatzqualifikation im Rahmen der Gsterreichweit vereinheitlichten
Ausbildung zum Ubungsleiter/zur Ubungsleiterin (UL).

Termine: Teil 1:  01. Juni 2026 von 18.00 — 19.30 Uhr (online-Zoom)
Teil 2: 12. Juni 2026 von 15.00 - 21.00 Uhr
13. Juni 2026 von 08.30 — 18.00 Uhr
14. Juni 2026 von 08.30 - 13.30 Uhr
Teil 3: Strukturierte Hospitationen

Ort: Theorie: Seminarraum in Hotel Laudersbach,
Sinnhub 1, 5541 Altenmarkt
Praxis: Sportbecken der Erlebnis-Therme Amadé,
5541 Altenmarkt, Thermenplatz 1.

Ziele: e Verschranktes Theoriewissen mit vielfaltigen Praxiserfahrungen
in Organisation und Leitung von heterogenen Schwimmgruppen.
e Kompetenzgewinn im Para-Schwimmsport, z.B. Technikerwerb
und spezifische Methodik, ausgewahlte Trainingsaspekte,
Regulativ mit Exceptions, Grundlagen der Klassifizierung
e Vertiefung von relevanten Vorerfahrungen, fachlicher Diskurs
und Erfahrungsaustausch.

Inhalte: e Planung, Organisation, Sicherheit, Barrierefreiheit und relevante
Tipps zur Durchfihrung eines Schwimmtrainings
e Grundprinzipien des Schwimmens mit Spezifika, z.B. McMillan
Methode
e Grundlagen in Technik und Training
e Regulativ mit Exceptions, Klassifizierung
e Wettkampfstrukturen im Para-Schwimmsport
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Anmeldung:

Beitrag

Bezahlung:

Storno-
Bedingungen:

Verfligbare Platze:
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TEAM ParaCoach?®

Osterreichischer Behindertensportverband und

Verein McMillan Osterreich — Schwimmsport fir Menschen mit
Behinderungen

Anna Taupe-Lehner (Sportwissenschafterin,
Behindertensportlehrerin, OSV-Schiedsrichterin Schwimmen)
Kontakt: taupe.anna@aon.at

Engelbert Oppeneiger (Behindertensportlehrer, staatl. gepr.
Schwimmlehrer)

Gerald Daringer (staatl. gepr. Trainer Schwimmen, OSV-
Schiedsrichter Schwimmen)

03. Mai 2026

Ausschliel3lich online unter taupe.anna@aon.at

EUR 320.- inklusive Lehrunterlagen, ausgenommen Anreise,
Unterkunft, Verpflegung und Thermeneintritt = Wochenend-
Spezialpreis € 59.- fur die Therme ist vereinbart und vor Ort zu
bezahlen!

Der Beitrag ist innerhalb einer Woche nach der Fixplatz-Zusage,
einzuzahlen. Konto McMillan Osterreich -

IBAN: AT81 3400 0497 0440 5809

Verwendungszweck:

ParaCoach?® — Spezialmodul Para-Schwimmen 2026 + Nachname
und Vorname

Bei Stornierung nach dem Einzahlungsschluss verbleiben 50% des
Beitrags beim Veranstalter.

Die Anzahl der Platze ist mit 16 Personen begrenzt. Bei
Uberbuchung wird eine Warteliste eingerichtet.

Das Spezialmodul richtet sich vorrangig an Menschen, die Para-
Schwimmen professionell, methodisch und menschlich fundiert
vermitteln wollen — mit Inklusion in jeder Dimension...
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Unterkunfts-
Empfehlung:

Mitzubringen:

Teilnahme-

Voraussetzung:

Abschluss/
Zertifikat:

Haftung:
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Begegnung. Barrierefreiheit

e Hotel Laudersbach, Sinnhub 1, 5541 Altenmarkt,
Tel.: 06452 / 6075, E-Mail: info@laudersbach.at
e Familie Walchhofer, 5541 Altenmarkt, Obere Marktstr. 62,
https://www.bendlthoma.at,
Tel.: +43 6452 / 7418, E-Mail: bendlthoma@sbg.at.
e LISAL Appartements, barrierefrei
Familie Thurner, 5541 Altenmarkt, Forellenweg 6,
0680 / 1572816! E-Mail: info@lisal-appartements.at

Schwimmkleidung, Schreibutensilien

¢ Mindestalter 16 Jahre

e Abschluss des UL-Basismodul der Dachverbande oder einer
ahnlichen, anrechenbaren Ausbildung.

e Abschluss des UL-Basismodul Behindertensport

e Die Ausbildung ist offen flir Menschen mit Behinderungen, sofern
sie 0.g. Voraussetzungen erfillen.

Fur die Teilnahme am Wochenende in Altenmarkt wird eine
Teilnahmebestatigung ausgestellt. Um das Spezialmodul Para-
Schwimmen abzuschliel3en, ist eine strukturierte Hospitation in
ausgewahlten Angeboten erforderlich. Danach erhalten die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer eine Abschlussbestatigung. Diese
wird beim OBSYV fiir UL-Behindertensport anerkannt.
Hinweis: Fir das Zertifikat Ubungsleiter bzw. Ubungsleiterin
Behindertensport, erganzt mit dem Titel/Inhalt des Spezialmoduls
muss zusatzlich das UL-Basismodul der Dachverbande (ASKO,
ASVO, SPORTUNION), sowie das UL Basismodul
Behindertensport (OBSV) absolviert worden sein. Weiters ist ein
Erste-Hilfe-Kurs nachzuweisen, der mindestens 4 Stunden
umfasst und nicht alter als 5 Jahre ist.

Teilnehmende Personen bestatigen mit ihrer Anmeldung mittels
beiliegendem Anmeldeformular, dass sie kdrperlich gesund und voll
belastbar sind und fir ihr Handeln die Verantwortung Ubernehmen.
Die Veranstalter ubernehmen keine Haftung.
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Die DREI| Expert:innen
Inklusion hoch drei: Bewegung
Begegnung. Barr erefreiheit

Informationspflicht Mit der Anmeldung zur Veranstaltung (beigefiigtes Anmeldeformular)
nach Artikel 13 stimmen Sie der Speicherung und Verarbeitung lhrer
DSGVO: personenbezogenen Daten sowie der Veroffentlichung von Fotos

beziehungsweise von Bild- und Tondokumenten mit Namensnennung

ZU.

Fir weitere Informationen kénnen Sie sich gerne per E-Mail an Dr." Anna Taupe-Lehner
taupe.anna@aon.at wenden.

Mit sportlichen Grif3en

Dr."™ Anna Taupe-Lehner
(fir das Team ParaCoach?)
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